L’associazione culturale TEORIAPERTA

TEORIZ\PERTA

Con il patrocinio di:

ISIPSE- Istituto di Specializzazione in Psicologia del Sé e Psicoanalisi
Relazionale

SITCC - Societa Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale

ISIPSE Y |[os

Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva

Presentano il convegno

PSICOTERAPIA PRIMA

integrazione nel sapere clinico

ROMA Il 7- 8 OTTOBRE 2017
C&G ACADEMY, SALA DEL TRONO, VIA PANISPERNA, 207- ROMA
(Rione Monti)

Interverranno

Paul Wachtel, Psicologo clinico - Psicoterapeuta, Professore presso il Programma di Dottorato
in Psicologia Clinica del City College e del Cuny Graduate Center della City University di New
York. Co-fondatore della Societa per I'Esplorazione dell’integrazione in psicoterapia (SEPI)

Saverio Ruberti, Psichiatra - Psicoterapeuta, Direttore Dipartimento di Salute Mentale
dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale "Nord Milano”, Professore a contratto della Scuola di
Specializzazione in Psichiatria dell’Universita di Milano Bicocca, Didatta SITCC.

Gianni Nebbiosi, Psicoanalista, Membro Fondatore e Presidente dell’Istituto di Psicoanalisi
Relazionale e Psicologia del Se (ISIPSE), Vicepresidente della IARPP, Membro del consiglio
internazionale dello IAPSP

Mimma Infantino, Psicologa-Psicoanalista Relazionale, Socia dell'Istituto di Psicologia del Sé e
Psicoanalisi relazionale (ISIPSE’) di Roma.

Antonella Ivaldi, Psicologa - Psicoterapeuta, psicoanalista relazionale, gruppoanalista, didatta
presso la scuola di specializzazione in psicoterapia dell’'universita Lumsa di Roma, |'Istituto di
Psicoanalisi Relazionale e Psicologia del Se (ISIPSE) e la Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC)



Il convegno si focalizzera sui processi integrativi nell’'ambito della psicoterapia.
L'obiettivo principale € esplorare se e come, la compatibilita tra modelli teorici
e d’intervento diversi, arricchisca il lavoro clinico.

Esiste un paradigma teorico entro il quale sia possibile definire cosa integrare e
come?

Quale relazione c’e tra modelli integrati e psicopatologia?

A queste e ad altre domande proveremo a rispondere avvalendoci
dell’esperienza dei relatori e del dibattito con i partecipanti al convegno al
quale verra dato ampio spazio.

L'evento e rivolto a Medici, Psichiatri, Psicologi, Psicoterapeuti e a tutti coloro
che lavorano nell’'ambito della salute mentale e che si occupano di riabilitazione
oltre che di prevenzione.

L'obiettivo formativo € promuovere e favorire una conoscenza interdisciplinare
che consenta al clinico di fruire di maggiori conoscenze e strumenti per
lavorare attraverso la relazione terapeutica- strumento elettivo di ogni
percorso di cura.

Comitato scientifico

Chair Antonella Ivaldi
Marianna Borgato - M Luisa Carano - Andrea Costacurda - Daniela Coda - Paola Foggetti -
Manuela Galassetti - Floriana Giraudo - Mimma Infantino - Mariangela Lanfredi - Daniela Lo
Nero - Floriana Lo Reto — M Rita Ludovici — Laura Pedrini - Maria Teresa Rocchi - Francesco
Urbani - Sabrina Zaninotto

Studenti o specializzandi 50 euro - Professionisti 100 euro
PER ISCRIVERSI:

rivolgersi alla segreteria organizzativa info@teoriaperta.it o chiamare
3335714450
Dal lunedi al venerdi dalle 15 alle 19

Per pagare con bonifico:
conto BANCA PROSSIMA intestato a TeoriAperta
IBAN:IT46L0335901600100000148637

Il numero dei posti € limitato si consiglia chi fosse interessato di
iscriversi prima possibile



PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 7 OTTOBRE

Ore 8.30 registrazione partecipanti
9.00 apertura lavori Antonella Ivaldi

Chair Floriana Giraudo
VERSO UNA “PSICOTERAPIA SENZA AGGETTIVI”

9.15 -10.45 Paul Wachtel Psychotherapy integration and relational psychoanalysis: Future
directions for integration in theory and practice
10.45 -11.00 pausa caffe
11.00 - 12.00 commento di Saverio Ruberti, Gianni Nebbiosi, Antonella Ivaldi.
12.00 - 13.00 Discussione con i partecipanti
13.00 - 14.30 pausa pranzo
Chair Daniela Coda
LO SGUARDO CHE ABBRACCIA: COMPLESSITA’ E FLESSIBILITA’ NELLA VITA E NELLA
PSICOTERAPIA
14.30 - 15.00 Mimma Infantino Caso clinico “E andra tutto bene” occhi che ascoltano, mani
che parlano
15.00 - 15.30 Paul Wachtel Commento al caso clinico
15.30 - 16.00 Pausa caffe
16.00 -16.45 Saverio Ruberti, Gianni Nebbiosi, commento al caso clinico
16.45 - 17.30 Discussione con i partecipanti
18.00 - 19.00 Assemblea soci TeoriAperta
DOMENICA 8 OTTOBRE
Chair Andrea Costacurta
ORIZZONTI PSICHICI: CONTESTI E PSICOTERAPIA
9.00 - 9.45 Antonella Ivaldi La REMOTA possibilita di un‘unica psicoterapia multidimensionale:
La storia di Sofia
9.45 - 10.30 Discussione con i partecipanti
10.30 -11.00 pausa caffe
11.00 - 12.00 Tavola rotonda: Paul Wachtel, Saverio Ruberti, Gianni Nebbiosi, Antonella Ivaldi

12.00 - 12.45 Discussione con i partecipanti

12.45 - 13.00 Conclusioni Antonella Ivaldi



SCHEDA D'ISCRIZIONE
DA INVIARE ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ENTRO IL 30 SETTEMBRE 2017

Associazione Culturale TeoriAperta
Email: info@teoriaperta.it Telefono 333 5714450

luogo e data di nascita -------==--==-==--=---mm-mmmmm oo
codice fiscale --==============mmm oo
O medico O psicologo

disciplina: () Psicoterapia () Psicologia

indirizzo abitazione: via/piazza ----------=--=-----------m--ooooo

quota d’iscrizione
professionisti 100,00 - studenti € 50,00

A conferma della richiesta d’iscrizione si allega ricevuta della rimessa bancaria a
favore di TEORIAPERTA - Associazione Culturale — conto presso BANCA PROSSIMA
IBAN: IT46L0335901600100000148637

A norma e per gli effetti del D.LGS 196/2003 autorizzo il trattamento dei
dati personali e/o sensibili che a seguito della presente sottoscrizione Vi
dovessero essere necessari ai fini dell'espletamento del mandato
ricevuto. Per maggiori informazioni www.garanteprivacy.it



